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ELNOKI BESZAMOLO A RC SZOLNOK 2022-2023. EVEROL

Boka Tamas

Amikor vadlidakat latunk repiilni az égen, nem is mindig
gondolunk bele, hogy egy 6sszehangolt és gytimolcsz6 csa-
patmunkdnak vagyunk éppen a tanui.

Csapatban val6 repiilésitk sokkal hatékonyabb, mintha
mindezt egyénileg valdsitandk meg.

Amikor a vezér lad elfarad, egy masik a helyére 1ép és diktal-
ja a tempdt, biztositja a felhajté er6t.

Nos, taldn igy mikodik legkivalobban is egy Rotary Klub.
Egyiitt, a csapat tagjaival olyan energidkat tudunk megmoz-
gatni, amelyek nem csak rank, hanem tadgabb kornyezete-
inkre is rendkiviil pozitivan hat.

A Rotary Club Szolnok idén olyan segélyakcidkat és ado-
manygyljtéseket szervezett, amelyek a vilag tavoli tdjain is
a segitség Osszekotd erejét szimbolizdlhattdak a raszorulok
lelkeiben.

Segitettiink csaladtagjaiktol orokre messzire kertilt gyerme-
keknek, nélkiil6z6 csaladoknak, egészségi problémaval kiiz-
dé embereknek. Segitd kezet nyujtottunk azon embertarsa-
inknak, akik 6nmagukroél semmilyen formaban nem tudnak
gondoskodni, iddseknek, akik szemeiben a remény langjat
latjuk.

Atoleltiik hatéron tali testvéreinket és a jovébe vetett hit
pillanatnyi csodait kiildtiik természeti katasztrofa sdjtotta
teriileteknek.

Prébaltuk sajat fényeinket tigy 0sszegytjteni, hogy egyesiil-
ve az egy olyan utat mutasson mindenkinek, amely tényle-
gesen is megmutatja, mit jelent a Rotary mozgalom egyik
jelmondata, a cselekvé humanizmus.

Tartalmas és termékeny év volt, amely igaz kohéziét hozott
el kozénk.

Ezt a szép évet egylitt tettitk azza, amellyé valt.

Kiilon szeretnék koszonetet mondani haznagyomnak és ba-
ratomnak, Csdszity Zoltdnnak. aki mindenben mellettem
allt és paromnak, Monori Anitanak, aki dnzetlen timogata-
sat ajandékozta nekem.

Kosz6nom a fiam és testvérem segitségeit is.

Ko6sz6nom szépen nektek, Rotary Club Szolnok Tagok.

Béka Tamds
(elnok 2022/23)



GULYASFESZTIVAL

Gulyésfesztival, mar mar hagyomanyosan azt jelenti a Szolnoki
Rotary Klub életében, hogy taldlkozunk, két testvérklubunkal,
jo magyar ételeket foziink egytitt és tovabb épitjiik klubjaink
kozotti baratsagot. 2022. Szeptember 10-én sem volt ez mas-
ként. A szokott helyen allitottuk fel satrainkat és kezdetét vet-
te a 23. Gulyasfesztival. Négy bogracsban foztiik gulyasainkat,
mégpedig az elmaradhatatlan Kérmos pacalt, Ozgulyas levest,
vaddisznd porkoltet, ill szarvashussal székelykaposztat. Ha még
ez nem lenne elég, Zentai baratainkkal kozos koprodukciéban
késziilt a finom pljeskavica. A lepényt 6k hoztak Szerbiabdl, a
haspogacsakat mi kevertiik be, természetesen az 6 receptjiik
alapjan! Halberstadti barataink finom Német sorokkel jarultak
hozz4 a sikerhez!

Késziil a Zentai specialitas

A kb. 150 adag étellel koszontitk meg a klubhoz kozel allé ba-
ratainknak, tamogatdinknak az egész éves segitségiiket, illetve
testvér klubjainkkal ismét jé volt talalkozni és egyiitt falatoz-
ni, iszogatni. Eszre sem vettiik, ugy elszaladt az idé, kiiiriiltek
a bogracsok, elfogyott a pljeskavica és lassan kezdett kitirtilni
a Tiszaliget. Barataink lassan hazaindultak mi pedig kezdtiik
eltakaritani az egész napos rendezvény kellékeit! Ismét el-
mondhatjuk, hogy egy kellemes barati, csaladi rendezvényen
vehettiink részt és apolhattuk a Rotarys baratsagot! Varjuk a 24.
Gulyasfesztivalt, és minden joakaratt segitékész tamogatoin-
kat, baratainkat!

Sticz Ferenc

Ttt késziil a pljeskavica

Ir

Lassan elkésziilnek a finomsagok



A TISZAI HAL NAPJA

Csak éppen véget ért a Gulyasfesztival, maris egy ujabb Gaszt-
rondmiai feladat allt Klubunk el6tt, mégpedig a IX. alkalom-
mal megrendezett Tiszai hal napja half6z6 fesztival ahova a
Szolnoki Sport Centrum klubunkat is benevezésre buzditotta!
A felkérést elfogadtuk és Szeptember 24 -én felallitottuk f6z6-
satrunkat a Tisza partjan. A feladat egy bogracs halaszlé, vagy
valamilyen hal étel elkészitése volt. Csapatunk egy passzirozott
Tiszai halaszlevet készitett ponty és harcsa felhasznalasaval. A
Szervez6ktél mindenki kapott kozel 4 kg pontyot kiegészitettiik
még tiszai sziirke harcsaval. Amig a halaszlé késziilt, klubtagja-
ink és hozzatartozdink jé hangulatu beszélgetéssel, finom hideg
froces vagy sor mellett mulattak az id6t! A halaszlé utani desz-
szertként a nagysiker(i remegés tirégombodc kovetkezett bog-

b -

racsban fézve. Sajnos az elsé alkalommal nem sikerdilt a zst-
rinél nyerniink, de nekiink sokkal nagyobb nyeremény volt a
jo hangulatu egyiittlét, amihez kés6bb Tiszteletbeli klubtagunk
Szalai Ferenc polgarmester ur is csatlakozott! Osszességében
ismét egy sikeres, egységet kovacsolé szabadidGs programon
vettiink részt, ami erdsiti a Rotarys baratsagot és ismét nagyon
sok résztveve rokonszenvét vivtuk ki, akik még a késdbbiekben
Tamogatdink is lehetnek!

Egy dologban teljes volt csapatunkban az egyetértés, hogy j6vo-

re is itt a helyiink!

Sticz Ferenc

A gasztronomia bizottsag akcioba lendiilt

Etelmustra




BORTURA A SAR-HEGY KORUL

November 25-én pénteken, egy borongoés 6szi napon gytileke-
zett csapatunk Abasaron, 14:00 6rakor a Polgarmesteri Hivatal
el6tt. Kazsu Attila, a telepiilés polgarmestere fogadott benniin-
ket, majd kozos sétét tettiink a feltaras alatt 1évS, Aba csalad-
hoz kothetd kiralyi kozpont teriiletén, szakavatott vezetonkkel.
Szerencsére még nem volt téliesitve a leletegyiittes, igy feltaras
kozbeni allapotban csodalhattuk meg az Abaséri Bolt-tetén XI.
szazadi kiralyi kozpont maradvanyait.

A régészeti lel6hely-egylittes a mai Magyarorszag egyik legje-
lent8sebb kora kozépkori épitett Groksége. Az utobbi évek régé-
szeti kutatasai tisztaztak, hogy a feltart épiiletmaradvanyok Aba
Samuel magyar kiraly (1041-1044) rezidencidjahoz tartoztak.
Torténeti értékét noveli, hogy egyike azon kevés kiralyi koz-
pontoknak, amelyekrél tudomasunk van ebbdl az idészakbdl.
Tarankat a romteriilet alatt huz6dé mintegy 2.000 m2-es pin-
cerendszerben folytattuk, ahol a teleptilés sz6l6mtivelési és bor-
kulttrajaval ismerkedtiink meg.

Abasari ismerkedésiinket a Molnar és fia pincészetben folytat-
tuk, ahonnan egy roévid ismerkedés és vasarlas utan Visontara
a Maro6ti pincészethez mentiink tovabb. Mindannyiunkat na-
gyon meglepett az a meleg fogadtatas, amivel Mardti Attila fo-
gadott benniinket. A sz616 és a boraszat szakavatott, végteleniil
elkotelezett mivel6jét ismerhettitk meg benne, kinek bor iranti
szenvedélye sz szerint magéval ragadta a csapatot.
»Legfontosabb torekvésiink, hogy borainkkal megmutassuk a
Sérhegy igazi arcat” - Maroti Attila

2019 évben az Orszagos Borverseny Legjobb Fehérbor Nagy-
dijat nyerte el 2016-os évjaratt Olaszrizling boraval. Sz616i a
Sérhegy dél-keleti lejt6jén talalhatok.

Gyongyoson és a kornyezd telepiiléseken, a Matra déli lankain
mar a romai korban termesztettek sz616t. A sz6lémiivelés jele-
néségét mutatja, hogy egyes oklevelek mar a korai idékben is
emlitik a sz6l6ket: Sarhegy oldalan Sar (Abasar) [1042], Gyon-
gyosplispok [1261], Gyongyoshalasz [1271], Gyongyostarjan
[1275], Gyongydsoroszi [1275], Gyongyds [1301].

A tartalmas napot borkdstolassal és vacsoraval, majd hajnalig
tarté beszélgetéssel zartuk Farkasmdlyon a Dominium pincé-
szetben.

Szombaton délel6tt Frakasmalyon, a patak parti pincesoron és a
Séar- hegyen sétaltunk egyet a késé Gszi gyonyorii napsiitésben.
A nyitott pincéknek hala senki nem maradt szomjas a tira alatt.

Délben Gydngyoson, a Dubicz boraszatban folytatjuk a borkds-
tolok sorat.

Megtekintettiik az 1.000m-es pincében berendezett sz6lészeti
és boraszati kiallitast, a 100 évvel ezelStt hasznalt 6000 literes,
faragott horddkat, az 1960-as években épitett 30-80 000 literes,
épitett betontartalyokat és a XXI. szazad modern acéltartalyos
technoldgiajat is.

A séta utan hat tételbdl all6 borkostoldval és meleg ebéddel zar-
tuk a latogatast.

A késtold utan visszatériink a széllasokra némileg felfrissiilni,
illetve pihenni egy keveset.

A szombat estét Gyongydstarjanban, Sz8ke Matyas & Zoltan
pincészetében folytattuk. Itt a Sz6ke Matyasok harmadik gene-
racidja termeli és palackozza a j6 matrai borokat, koztiik olyan
oridsokat, mint a Hajnalhegyen termelt ,, AMERLO”

A borészatban pinceturan vettiink részt, melynek keretében
megismerkedtiik a pincészet borkészitési filozofidjaval, és 7 té-
telen keresztiil belekostoltunk boraiba. Parasztos hidegtallal és
tartalmas beszélgetéssel koronazzuk meg a kdstolot.

Ejszaka azutdn a dominium hotelben ismét 6sszeiiltiink, és par
pohar bor mellett megvitattuk az élet nagy dolgait.

Finom borokkal, barati beszélgetésekkel és érdekes torténelmi
Osszefiiggésekkel lettiink gazdagabbak a Sar-hegy koriili baran-

golasunk soran.

Dobozi Rébert

Farkasmalyi pillanatok



DOBOGOKOI KIRANDULAS

Kirandulé csapatunk legfrisebb tagjaival pénteken délben ta-
lalkoztunk Esztergomban, a Bazilika alatti szallashelytinkon. A
szinte nyari hdségben atsétaltunk Parkanyba, ahol az éves nagy
kirakodévésart, a Simon- Juda vasart tekintettiik meg. A vasari
forgatag és a tetemes gyaloglds utan igazan jol esett egy korséd
hideg sor és egy tartalmas ebéd egy kisvendégloben. A szlovak
oldalrél megunhatatlan Bazilika-panorama utdn mar varosné-
z kisvonattal tértiink vissza Esztergomba.

Este finom borok mellett a Primdas- pincében fogyasztottuk el
kozos vacsorankat az idékozben jelentds létszamira duzzadt
csapatunkkal.

Szombaton reggel izgalmas kihivas: a Pilis rengetegének meg-
ismerése varta csapatunkat. Menetrend szerinti busszal érkez-
tiink paran a Dobogdkd- hegyteté megallohelyre, a csoport
tobbi része ott csatlakozott hozzank. Innen hdrom programot
kindlunk, nehézségi fok szerint, kozos taldlkozasi/ baratkoza-
si pontokkal. A tdra alatt felkerestitk mindkét hegytet6i kild-
topontot, megpihentiink a Menedékhaz teraszan, majd egy

konnyt taraval kozosen lesétaltunk Pilisszentkeresztre, kozben
utba ejtve a Zsivany- szikldkat, mely a Visegradi- hegység egyik
leglatvanyosabb sziklaalakzata.

Innen Dobogodkdre tértiink vissza, majd a Menedékhaznal el-
toltott ismételt pihendt kovetden Esztergomba, a szalldsunkhoz
tértiink vissza.

Ko6z6s vacsorankat a vilaghirti Cstilok Csardaban fogyasztot-
tuk el, ahol zardraig élveztiik egymas és a helyi gasztronomia
finomsagainak tarsasagat.

A kozos élmények sora azonban még nem ért véget.

Vasarnap reggel kozosen sétaltunk el, és jartuk végig az Eszter-
gomi bazilikat.

A napot Visegradon, az Ordégmalom Etteremben fejeztiik be,
ahol egy finom ebéd mellett beszéltiik at a kozosen szerzett él-
ményeket.

Dobozi Rébert

Barati koccintasok



CSEH IZEK ES HANGULATOK CESKY KRUMLOVBAN

Aprilis végén vetette fel elnokiink, hogy ne csak a magyar bor-
vidékeken kalandozzunk, egyszer kostoljunk bele az igazi cseh
izekbe, hangulatokba, egy igazi cseh sorturan. Brnot vagy Pra-
gat javasolta, de én bedobtam étletként a — szerintem - han-
gulatiban utdnozhatatlan Cesky Krumlovot. Ez az a Dél-Cseh
kisvaros, ahol pér szaz évvel ezel6tt megallt az id6, és az osztrak
hatar kozelsége miatt elkeriilte 6t a szocializmus modern ,,at-
épitészete” is. Igy 1990 utan csak fel kellett ujitani a kdzépkori
- reneszansz, rokoko, barokk - épiileteket, jelentds részben a
turizmus szolgalatdban, és a hely maris készen 4llt arra, hogy
elvarazsoljon minden ideérkez6t. A mintegy dupla masniként
a belvaroson atkanyarg6é Moldva és a f6lé tornyosulé hatalmas
var, mar csak ,,hab a tortan”.

Az otlet ért6 és érdekl6dd fiilekre talalt, 12 szolnoki Rotary
Klub tag illetve csaladtag varta az indulast. Majus 19-én, pénte-
ken vagott neki az Gtnak 3 autdval a csapat, és lendiiletes vezetés
mellett, a magyar és osztrak autdpalyakat elhagyva, Dél-Cseh-
orszag hangulatos, dimbes-dombos tajain haladt els6 uticélja
felé: Telc-re. A bajos kisvaros varosmagjat tavak lancolata és
ezen belill a f6terét csupa drkados kozépkori haz veszi kordil.
Rovid gyonyorkodtetd séta utan egy hangulatos kisvendégls-
ben egy konnyt kis ebédpétloval, a ,nem vezetdknek” egy-egy
korsé sorrel tette még kedvesebbé magat a varoska.

A kés6 délutan mar Cesky Krumlovban taldlta a csapatot, ahol
a Moldva partjan, a belvarosban vart minket a Gold Hotel 6reg,
de igényesen felujitott épiilete. Szallas elfoglalas, egy 0dit6 a
szalloda Moldva-parti teraszan, az esti program ismertetésé-
vel. Biztonsagra torekedve, az els6 estére a Malom vendéglé-
ben foglaltunk asztalt, ahova egy kellemes belvarosi séta végén
érkeztiink. Az els6 latasra is rabul ejt6 kisvaros kilatoteraszardl
pazar ralatas nyilik a belvarosra, a varra és a varos jelképére, a
hires vartoronyra. Innen fot6zas nélkiil még nem ment el lato-
gato.

A régi vizimalombol 4talakitott vendégld hangulatos, régi tar-
gyakkal berendezett nagytermében a finom vacsora utan meg-

Séta elott

késtoltunk néhany igazi cseh, frissen csapolt sért is. Ugy tiint,
mindenkinek jol esett.

Masnap reggeli a szallason, majd egy hosszabb séta kovetkezett
a Moldva partjan, fel a varba. El6szor a kastélyparkot kerestiik
fel, melynek része a forgathat6 nézotérrel rendelkezé szabadtéri
szinpad, majd a tobb épiilettombbdl allé var egyes épiiletein,
nyitott atjard folyosoéin haladtunk végig, meg-megallva, a len-
ti varos latképében gyonyorkodve. Megnéztitk a varkapukat
»evszazadok ota” 6rz6 medvéket, s akinek kedve, ereje volt, fel-
maszhatott tobb 1épcs6n keresztiil a toronyba is.

A kivalasztott Moldva-parti étteremben mindenkinek jol esett
az ebéd, utana szabad program kovetkezett, ki sétaval, ki pihe-
nével eltoltve 1-2 6rat, majd indulds a szomszédos nagyvaros-
ba, Cesky Budejovicébe. Igen, a hires Budweiser, vagy Budvar
sor készitésének hazajaba. A hangulatos nagy fGteret egy rovid
ismerkedés utan elhagytuk, mert 17 6rara a sorgyarba vartak
a csapatot. Kedveskedni szerettek volna, igy egy helyi magyar
idegenvezet6t kaptunk, aki mindent részletesen elmondott s
mutatott a sdrgyarban, csak szombat 1évén épp nem termelt az
tizem, csak bemutatd - lényegében muzeumi - ,,iizemmodban”
voltak nyitva. Ilyenkor sajnos a program végén 1év sorkdsto-
las is révidebb - legnagyobb banatunkra. No, se baj, este még
pétolhatjuk - gondoltuk naivan. Ez igy is tortént, csak sokkal
koriilményesebben mint el6z6 nap. Nem szamitottunk ra, hogy
szombat este minden étteremben a vacsoraidében mar foglalt
minden asztal, s ha itt-ott volt is egy kevéske hely, a hires cseh
stilt cstilkot sehol sem talaltuk meg... Mint utdbb kideriilt, az
egész varosban elfogyott. Némi kalandos kanyar utan most a
Moldva talpartjan talalt kisvendéglében sotétedett rank az éj.
A farasztd nap utdn jol esett a pihenés és a masnapi reggeli utan
a csapat tagjai elkoszonve egymastol, a harom autd, harom id6-
pontban s harom utiranyon keresztiil tért haza Szolnokra, sok-
sok szép emlékkel.

Csongor




ADOMANYGYUJTO JOTEKONYSAGI EST

Mindkét el6z6 évben - ismert kényszeritd okok miatt — elma-
radt a Rotary-bal megrendezése. A 2022-es év sem zavartalan a
kellemetlen eseményektdl: elég csak a szomszéd orszagban dulo
embertelen haborura, a gazdasagi helyzet romlasara gondolni.
A szokasos adomanygytijtés helyett a Rotary Club Szolnok no-
vember 19.-én jotékonysagi estet rendezett.

A rendezvény Haziasszonyanak bevezet$ gondolatai:

,»Bar rengeteg ismerds, és — talain mondhatom - barat is il ve-
lem szemben az asztaloknal, azok kedvéért, akikkel még nem
talalkoztam, engedjék meg, hogy bemutatkozzam! Huszarik
Kata szinész vagyok, egykori ,,szolnoki’, hiszen 12 éven at jat-
szottam a Szigligeti Szinhaz ,vilagot jelentd” deszkain. Ez id6
alatt szamomra valdban Szolnok jelentette a vilagot. Nem csak
a munkam miatt, hanem mert ezalatt a 12 év alatt megismer-
tem, mit6l is kiilonleges ez a varos. Soha korabban, és az6ta sem
tapasztaltam annyi kedvességet, figyelmet és szeretetet, mint
amennyit itt kaptam. Néhany honapos koratdl itt tologattam
babakocsiban a Zagyva és a Tisza partjan Gerg6t, aki azdta mar
szinte férfiva érett, jartam a Tisza-liget gocsortos fizfai kozott,
és végiil, de nem utolsosorban életre sz6l6, nem muld barat-
sagokat kotottem. A Rotary Club éves baljainak lassan 10 éve
lehetek ,,haziasszonya’, ami mindig kiillondsen fontos volt sza-
momra, most pedig, ebben a mindannyiunk sziméra nagyon
nehéz idgszakban talan még fontosabb, hogy olyan emberekkel
talalkozhatok, akik segit6 kezet nyujtanak a raszoruloknak.

A mir évtizedes hagyomanyokra visszatekint6 szolnoki Rota-
ry-bal a jarvany miatt az elmult két évben elmaradt. Ez mind
a rendez6knek, mind a balok résztvevdinek hidnyzott, ugyan-
akkor nélkiilozte a rendezvény bevételét a raszorultak valamely
csoportja is. Honapok 6ta — sajnos — embertelen és értelmetlen
héboru dul itt, a szomszédunkban. Ennek tudhatd be, -a Rotary
klubtagok humanus gondolkodésara jellemzéen — hogy a jelen
jotékonysagi rendezvényt megszervezték ugyan, de nem bal,
hanem j6tékonysagi est formajaban.

A 23 éve ujjaszervezett Rotary Club a véros elismert, kiemel-
kedSen dolgozé kozhasznu civil szervezete. A dontésiiknek
megfelelGen a jelen rendezvény bevételét az ’Esély a Dijhétralé-
kosoknak Kozalapitvany” fogja megkapni. A szervezet az elmult
évek soran szamos, nehéz helyzetebe keriilt csaladnak nyujtott
segitséget egyes szamlaik kifizetéséhez. Sok sikert kivanunk
munkajukhoz a kozeli és — varhatdan a gazdasagilag fokozottan
nehezebbé valo6 - tavolabbi jov6 idben is!”

Az elhangzottakhoz nem sziikséges kommentar. ..

Szaztizen vettek részt a Garden Hotelben megrendezett esemé-
nyen, mely f6védnokei Szalay Ferenc polgarmester és a Magyar
Rotary District kormanyzoja, Réti Laszlo voltak. A kivalé mi-
sor, a szabadkai Night Cruisers zenekar, a finom vacsora kielé-
gitette az inyencek igényét is. A megjelent holgyek bemutathat-
tak a ’ruhakolteményiiket, — hozza igazitva férjiik kiegészits
kellékeit...— melyek koziil egyesek egy Hollyvood-i filmes-ga-
lan is megalltdk volna a helytiket...

Az eseményrdl a kitartok joval éjfél utan tértek — jol megérde-
melt — nyugovora.

A tamogatasokbdl, tombolabdl szarmazd t6bb-szazezer forint
bevétel a kozalapitvanynak sohasem érkezhetett volna jobbkor:
a vilagszerte magas inflacio, az energiaarak drasztikus noveke-
dése, az ezek miatt roml6 gazdasagi helyzet bizonyara névelni
fogja a tamogatasra szorulok szamat.

A Klubtagok optimistdk: reménykednek abban, hogy a bizony-
talan perspektiva ellenére hasonlé adomanygytijté rendezvény-
re 2023-ban is sor keriilhet!

Szal6ki Istvin
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A bali létogat()k fogaddbizottsaga

A hires koccintas



ADVENTI FORRALT BOR KINALAS

A Szolnoki Rotary club egyik legrégebbi jotékonysagi projekt-
jét, a Forralt Bor kinalast, 2022-ben is a Kossuth téren felallitott
Adventi Faluban rendeztiik meg. A Sportcentrumtol kapott
kinalé hazunkat most egy mdsik helyen, a Mizeum bejara-
ta elStt, a Véros feny6fdja mellett allitottuk fel, ami bizonyos
szempontok szerint kedvezének mondhato, viszont kicsit kiviil
esett a forgatagtdl. Ennek ellenére klub tagjaink nagy lelkese-
déssel kezdték a forralt borok kinalasat november 24-t6l egé-
szen december 23-ig! Az el6z6 évekhez hasonldan otthonosan
kellemes hédmérsékletben kinalhattuk az Egri Juhasz Pincészet
finom fehér és voros borait, ill. a kilatogat6 gyerekeknek készi-
tett forro citromos tedt. Az évek 6ta megszokott mindség, ismét

el6csalogatta régebbi vendégeinket, és tamogatdinkat.

J6 hangulatban teltek az esték, folyamatosan gytijtottitk az Ado-
manyt, amit az idén is a Liget uti szocialis foglalkoztat6 intézet
lakéinak adtunk. Elmondhatjuk, hogy az idei borkinalasunkat
is szép eredménnyel zartuk, ami az intézet lakdinak életming-
ségét javitja. Koszonjiik minden adomanyozé Baratunknak és
Tamogatdinknak, hogy az idén is tAmogattak ezt a Nemes ta-
mogatasi célt, higgyétek el, jo helyre keriilt az Adomany. Talal-
kozunk j6vére, varunk szeretettel mindenkit a Rotary Fahaznal!

Sticz Ferenc

Johetnek a vendégek



KENUTURA

2022.szeptember 04-én hagyomanyainknak megfelel6en vizre-
szalltak a Szolnok Rotary Club véllalkozo kedvii tagjai.

Ebben az évben ismét a Holt-Tiszat valasztottuk a vizi-telepi
induléssal, de most nem eveztiink végig a Holt -Tiszan hanem
félaton visszafordultunk. A teljes tav igy is ugyanannyi volt, de
igy nem kellett a kenukat visszavontatni, illetve visszaszallitani.
Mivel mar két éve ,,hiitlenkedtiink” és a kenutdrainkat a Zagy-
van rendeztiik meg most indulas el6tt egy lelkes csapattal rend-
behoztuk a hajokat, mert ranézésre nagyon ugy tlint, hogy két
éven 4t senki nem érzett kedvet vizre tenni Gket.

Sticz Ferenc és a gasztronomiai bizottsdg aldasos tevékenysé-
gének (finom ételek elkészitése) kdszonhet6en nagyon finom
bogracsokban késziilt ételekkel potoltuk az elvesztett kaldria-
kat.

Az idei év killonlegessége egy j evezési technika ,stilus beve-
zetése volt.

Boka Tamas vezetésével egy kenuval nem a parttal parhuzamos

haladéssal,hanem korkoros evezéssel igyekeztek teljesiteni az
adott tavot.

Minden kezdet nehéz, igy most ez nem sikeriilt,de az 1ij evezési
technika méltan valtott ki csodalatot mind a parton sétalokbol,
mind a horgaszokbol!!

Tobb irigy ember azt allitotta , hogy csak azért sikeriilt igy evez-
ni, mert forditva iiltek a kenuban, de ez természetesen Oriasi
csusztatas!!

Ebbél a sikerbdl kiindulva jovdre én is szeretnék egy Uj techni-
kat javasolni.

Egy evezbs a kenu elején keresztben il le,egy masik evezds a
végében ugyanigy,és igy evezve a kenuval keresztiranyban ha-
ladva konnyedén teljesitik a kittizott célt!

J6 felkésziilést kivanva

Dr Kiirti Ldszl6

S i %

Igy halad az Elnoki hajé - visszafelé



CSEREDIAK PROGRAM, ORSZAGHIRDETES

Két év kihagyas utan harom cseredidkot fogadott klubunk az
idei rotary évben: Sofia Stadtherr (Brazilia), Carol Diaz (Me-
xico) és Lauren Wilkie (USA). Harom gyermekiink jelenleg is
a hosszuutas csereprogram aktiv résztvevéi: Mészaros Anna
(Mexiko), Rusvai Hanna (Argentina) és Katona Zétény (Mexi-
ko).

2023. februdr 24-én keriilt Gjra megrendezésre a kiutazé (hosz-
szu- és rovid utas) cserediakok orszaghirdetése. Klubunk az RC
Szolnok nagy erékkel vetette bele magat a szervezésbe. Szolno-
kon az Aba-Novak Agéra Kulturalis Kézpontban szerveztitk
meg az orszagos rendezvényt, itt fogadtuk a kiutazni szandé-
kozé gyerekeket csalddjukkal és a Magyarorszagon tartozkodo
kiilfoldi cserediakokat.

Az orszagos cseredidk program felel6sok (Nagy Judit és Géczi
Agnes) vezetésével levezényelt el6addsok utén, a kiilfoldi csere-
didkok tartottak bemutatét orszagjaikrdl. Nagy élmény voltak a

tancos, énekes el6adasok.

A nap fénypontja volt a kiutazé cseredidkok orszaghirdetése.
Voltak gyerekek, akik mar districtjiiket is megtudtak. Legtob-
ben az USA-ba, Mexikdba utaznak egy csere tanévre, de van,
aki Argentinaba, Chilébe, Japanba, Ausztralidba, Brazilidba és
Thaif6ldre fog utazni. Szolnokrol idén egy gyermek fog utazni
hosszu utra: Kadlman Tibor (Mexiko).

A rendezvény végén mindenki nagy 6rommel tavozott Szol-
nokrol.

Koszonjik még egyszer, hogy helyet biztosithattunk ennek a
nagy Rotary eseménynek és bizunk benne, hogy jovoére is meg-

rendezhetjiik ezt a szép és emlékezetes programot.

Kdlmadn Tamds

Dobogokdi tiran



FROCCSKINALAS

A Tiszavirag Fesztival keretein beliill most is nagyszabasu prog-
ramok, koncertek lebonyolitasara kertilt sor, melyre a magyar-
orszagi vendégeken tul sok kiilfoldi is ellatogatott. Az esemény
egybeesik a Tisza viragzasaval, a kérészek rajzasaval, ami varo-
sunk egyik latvanyossaga. Az 6tnapos rendezvény kival6 alkal-
mat teremt a baratkozasra, ismerkedésre és a nemes cél érdeké-
ben az adomanyok gyujtésére.

11. alkalommal keriilt sor a Szolnoki Malata téren a hagyo-
mannya valt froccskinalasra, melyhez a finom bort Az asz6f6i
Olaszrizlinget és a Rosét, az el6z6 évekhez hasonldan Kalina
Tamas szolnoki bordsz biztositotta. Szédaval froccsként, mal-
naszorppel dasitva ,,Maci froccsként” fogyasztotta a szép szam-
mal jelenlévé fesztivalozo.

A kilatogatok adomanyaikkal tdmogattak a Szolnok Rotary
klub perselyét, melynek tartalma humanitarius segitségnyujtas-
ra forditodik a tagsag dontése értelmében. A fahaz el6tt mindig
tobben alldogaltak, beszélgettek a klub tagjaival, akik a kiszol-
galo feladatokat lattédk el napi véltdsban. A plakatjainkat meg-
latva, ismerve a fogaskerék mogott rejlé tamogatasokat tobben
akkor is dobtak be adomany 6sszeget, ha nem is fogyasztottak
semmit. Klubunk egyre ismertebbé valik a varosban, sokan ér-
deklddnek, hogy is lehetnének 6k tagjai ennek a szervezetnek,
mert nagyon tetszik nekik, amit évek, évtizedek 6ta folytatunk.

Koészonjiikk a froceskedvel6k adomanyait, és a Kovacs Akos
programszervezdnek klubunk timogatasat.

Molndr Imre Attila

Froccs alapanyagok

e e — -

——

Elnéki megnyité Erkezhetnek a vendégek is
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ROTARY KEKTURA

Elézmények

Volt egyszer egy otlet... a ‘gazdaja’ e sorok irdja volt. Az elgon-
dolasat a RC Szolnok tagjai megvaldsitasra érdemesnek talaltak,
elfogadtak. Azt kell6 indoklassal levélbe foglalva a klub akkori
elnoke, Andrasi Imre elkiildte az 1911. District kormanyzo6ja-
nak. Tiz év telt el azota...

A leirt javaslat 1ényege: a magyar Rotary-klubtagok az Orszagos
Kéktura (OKT) egészét, -azaz Irott-k6tSl Hollohazaig-, részekre
osztva, egy-egy klub altal a szakaszok egyikét kivalasztva, le-
het6leg azonos napon jarjak végig! Igy azon a napon az orszag
valamennyi klubjanak a képvisel6i — és tetszés szerint csalad-
tagjaik, barataik — teljesitenének egy olyan kihivast, melyet va-
16szintileg masik civil szervezet, kollektiva, vagy barati tarsasag
még nem teljesitett.

Az OKT Honlapjan olvashat6: ,,Az Orszagos Kéktira célja,
hogy a tdra résztvevdi az utvonal végigjarasaval rendszeres
sporttevékenységet folytassanak, és egyuttal képet alkossanak
hazank életérdl, fejlddésérol, természeti szépségeirdl, betekint-
senek tdjaink életébe, mindennapi munkajaba, megismerjék
hazank nagy részének torténetét, f6ld- és vizrajzat, évszazadok
alkotasat” A leirt célok nem idegenek a RC-tagok szamara,
azok kozel allnak a gondolkodasukhoz, életfilozéfidjukhoz. A
klub a javaslatot tartalmazé levélben felsorolta a megvaldsitas
varhato eredmeényeit, hasznossagat.

Kéktura - 2022

Az el6terjesztés Ota eltelt idSben hossza éveken at nem tortént
el6relépés, majd 2020-ban az akkori alkormanyz6, Németh
Lész16 Frici figyelmét sikeriilt felhivni a javaslatra. O jelezte,
hogy mint a magyar District 2021-2022-es kormanyzdja majd
programba iktatja a Rotary Kéktura megvalositasat. Mar 2021
majusaban megtartotta az ezzel kapcsolatos elsé megbeszélést.
Majd 2022-ben tovabbiakra keriilt sor. A ’projekt’” sikere végett
elfogadtdk az otletgazda altal javasolt *Természet — Ember —
Harmonia' szlogent és tovabbi ajanlasokat: pl. a TV5 csatorna,
dr. Juhész Arpad, a helyi TV-k, -sajté bevonasét stb. A program
megvaldsitasa idépontjaként 2022. jinius 18.-at jelolte meg a
Kormanyzo.

2022 elején létrejott a RC Szolnok "Kéktura Bizottsaga’ (Czeglé-
di Sandor, dr. Kiirti Laszl6, dr. Sulyok Attila, dr. Szaldki Istvan)
mely dr. Kiirti Sandorral és dr. Rad6 Imrével kibévitve aprilis
9.-én -széls6ségesen kellemetlen idGjarasi korillmények ko-
z0tt- bejartak a klub altal kivalasztott Matrahaza — Sirok kozti
szakasz Markazi- kapu-Oroszlanvar/Domoszl6i kapu kozti ré-
szét.

Felmertiilt, hogy az elsé tura megvaldsitisa utan — annak em-
1ékéiil- egy emléktablat kellene elhelyezni az OKT utvonalan.
Az otletgazda erre Galyatetdn talalt egy megfeleld, lehetséges
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helyet. Dontés még nem sziiletett.

A Kklub Kéktara Bizottsaga a tdra lebonyolitdsaval kapcsolato-
san ajanldst és instrukciokat allitott ossze. Ez képezte az alapjat
a Kormanyzé vezetésével megrendezett két Zoom-os megbe-
szélésnek, és a program megvaldsitasanak.

Az orszagos szervezés lendiilete a rajt’ elStt alabbhagyott. En-
nek kovetkeztében csupan a klubok 2/3-a jelentkezett tirara. Ez
a klubtagjaink lelkesedését is mérsékelte. De ... minden rossz-
nak lehetnek j6 kovetkezményei is. ..

A vallalt feladat teljesitését illetden a tirara jelentkezé klubtagok
elhatdrozasa véltozatlan maradt. A megyei sajto és a Gyongyosi
TV riportokban adott hirt az el6késziiletekr6l. A kitlizott nap
el6tti este a klub tarazoi megérkeztek Matrahazara, ahol a Sport
Edzétabor szalloddjaban elfoglaltak szobaikat, majd kozos va-
csoran vettek részt a kozeli Tolgyfa étteremben. Masnap reggel
8 klubtag és 8 hozzatartozo indult utnak az elsé pecsétnyomat
megszerzése utan. A Kékesen kis pihen6t kovetden megfeleld
tempoban folytatddott a tura a kivalasztott szakaszon. Az RC
Szolnok csapata tagjainak kellemes emlékként maradt meg dr.
Juhész Arpad telefonon tértént kdszontése, gratulacidja és a
vele val6 beszélgetés a Saskénél. Este hatkor —bar faradtan, de a
siker érzésével- mar ismét Matrahazan voltunk, de el6tte még
dr. Rad6 Imre baratunk vendégszeretetét élvezhettiik a parad-
fiirdéi cukraszddban. A turat és a nap eseményeit a Kéktdra
bélyegzblenyomatai és a szamos fényképfelvétel dokumental-
tak. A nap fénypontjai egyikével zarult az esemény: a szallo-
da vadonatyj kiiltéri létesitményét mi avathattuk fel: a szalloda
munkatarsai dltal remekiil el6készitett szalonna- és kolbasz-si-
togetéssel, borozgatassal, anekdotazassal, a barati kapcsolatok
elmélyitésével telt el az —egyesek szamara hossztra nyult- este.
Vasarnap utazott haza a "Nagy Csapat’...

Az els6 Rotary-Kéktura tapasztalatainak orszagos osszefoglala-
sa még nem tortént meg. Az informaciok szerint valamennyi
résztvev nagyon jol érezte megat, hasznosnak itélte a turat. Bar
az nem az eredeti elgondolas szerint valdsult meg, és a Distri-
ct vezeti részér6l még nem sziiletett dontés a tovabbiakrdl, a
Rotary Club Szolnok tirazéi mar ‘menet kozben’ elhataroztak,
hogy a jovében a Kéktura utvonalanak masik szakasza bejara-
saval folytatjak...

Kéktura - 2023

A District 2022-2023. évi vezet6i ugy dontottek, hogy a kovet-
kezé évben a klubok -tetszés szerinti id6pontokban- folytassak
a még be nem jart Kéktura-szakaszok ‘meghdditasat. Orven-
detes, hogy ez mar tavasszal elkezd6dott. Lehetséges, hogyha
2022-ben az elbterjesztés az eredeti formdjaban megvaldsult
volna —a kovetkezé évben, mint teljesitett program- a Rotary
Kétira mar feledésbe meriilt volna... Igy viszont szerencsére
nem ez tortént: egyes kluboknak bizonyédra nem is volt lehets-



ségiik a sok évvel korabbi elSterjesztés megismerésére, de he-
lyette megismerték a turazas 6romét, és orszagosan szervezett
‘akcidk helyett Onszantukbdl’ lettek természet-szeretSk!

Az RC Szolnok 20 f6s — klubtagokbdl és hozzatartozo6ikbol 4llo-
csapata a Kéktira Matraszentistvan — Matrahaza kozti szaka-
szanak bejarasat, a bélyegzdlenyomatok begytjtését 2023. ma-
jus 13.-an tlizte ki célul. Az el6z6 este a résztvevok ugyancsak
a Matrahazai Edz6tabor szélloddjaban foglaltak el szobaikat.
A borts, esés id6jaras ellenére nem maradt el az est folyaman
a — megfelelGen szertartisos — szalonna és kolbasz-siitogetés,
a koccintdst sem mell6z6 baréti beszélgetés. Szombat reggel a
bdséges reggeli elfogyasztasa utan -energiaval és elszantsaggal
kelléen felvértezve- Matraszentistvanrél 10 érakor indult az

‘akcid’ a Matra-gerinc meghdditésara.

Galyatetdén az egy Oras pihend idében a —az eszegetés-iszogatas
mellett- egy emléktabla elhelyezésére is megtekintettiink egy
alkalmas helyet. Bar az el6z6 napok esds idGjarasa kovetkezté-
ben helyenként séros erdei utakon kellett jarni, de a Természet
kegyes volt a csapathoz: a hdmérséklet a turazashoz megfelel6
volt, az es6 pedig senkinek sem hidnyzott. A természet méjusi
szépsége, a gerinc meredek let6jétdl tavolban lathat6 Paradsas-
var —-mint korabbi évek csaladi kiranduldsainak helyszinének
latvanya-, néhany foltos szalamandra -szusszanasra is alkalmat

ado- fotdzasa kellemes emlékként maradt meg. Annak ellené-
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re, hogy a legfiatalabb és a legidGsebb ttrazé életkora kozti kii-
16nbség 75 év(!) volt, -az 6rokifjui szebbik nem egyes képvisels-
inek némi ‘morgolédasa’ kozepette- délutan fél 6tkor egyszerre
érkeztek Matrahazara, ahonnan reggel busszal elindultunk.

A megérkezés utdn nem sokkal a mosolyt fakaszt6 ,,morgolo-
das” feledésbe meriilt: a klub ‘gasztrondémusai’ altal elkészitett
gulyas és turds-csusza — egyéb, tobbnyire *fluid’ nyalanksagok-
kal vegyitve- pétoltdk az elhasznélt energiat. A szalloda tarsal-
gojaban lefolytatott beszélgetés java része a klub jovobeni fel-
adatirdl, a Charter 25. évfordul6jarol és hasonld témakrol szolt.
Ejfélig mindenki 4gyba keriilt, hogy a vasdrnapi ’svéd-asztalos
reggeli elfogyasztdsa utan tiz 6raig el tudja hagyni az alaklom-
hoz méltd, minden igénytinket kielégité szallodat.

»Jojjenek maskor is!” — igy bucsuztak téliink a szalloda alkal-
mazottai... A 2022-ben elhelyezett klub-zaszlonk még most
is ott lathat6 a szalloda bejarata kozelében az egyes orszagos
‘nagy’ sportcsapatok zaszloi kozott.

»Legkésbb jovére folytatjuk® — hangzott az elhatarozés... A
vasarnapi esé mar senkit sem zavart!

Dr. Szaldki Istvdn

Matrahazi csoportkép



ADOMANY A SZOLNOKI KISTERSEGEK RESZERE

2022. decemberben folytatni tudtuk a raszorulé csalddok ta-
mogatasat. Klubunk 1412 db. puldvert tudott adomanyozni a
Szolnoki Kistérség lakoi részére. A jelentSs adomanyt, mely-
nek piaci értéke meghaladta a négymillié forintot, a Szolnoki
Kistérség Tobbcélu Tarsulasanak elnokhelyettese, Dr. Gyuricza
Mikl6s vette 4t 2022. december 2-4n a Szolnoki Varoshazan a
klubunk megjelent képvisel6it6l. A 60 kartondoboznyi, mind-
ségi ruhanemtit az atadast kovetSen azonnal szortiroztak, majd
kiszallitasra keriilt az érintett intézményegységi kozpontokba,
ahol a csaladsegité munkatarsak gondoskodtak arrol, hogy a
Kistérségi Tarsulas mind a 18 telepiilésére eljussanak a raszo-

rulékhoz, még Kardcsony el6tt. Az atvevék az adomanyt na-
gyon koszonték, kiemelve, hogy a ruhanemtik djak és divato-
sak, amik jelentésen novelik az ,,ajandékozottak o6nbizalmat”.
Klubunk tobb éve végzi ezen adomany nyujt6 tevékenységét,
az elmult években Szolnok varosan kiviil mas megyei telepiilé-
sekre és hatdron tdlra is juttattunk el adomany. A beszerzésben
és logisztikaban koszonet illeti az UTT EUROPE Kft-t. és a Re-
intex Kft-t.

Bartalos Zoltdn

Atadtuk a pulévereket



OKUMENIKUS ADOMANYATADAS

2023. februar 6-an helyi id6 szerint 04:17-kor Torokorszag déli
és kozponti, valamint Sziria északnyugati és északi részén az 4j-
kor legerdsebb foldrengése kovetkezett be a térségbe, melynek
erGssége a Richter skala szerint 7,8-as volt. Tobb, mint 59 ezren
meghaltak és legalabb 121 ezren megsériiltek.

Az esemény mellett természetesen a Rotary klubok sem mehet-
tek el adomany gytjtés nélkill, igy mi, a Szolnoki Rotary Klub is

GKUMENIKUS
SEGELYSIERVEZET

220.000 forintnyi adomanyt gyujtottiink és adtunk at Budapes-
ten a Magyar Okumenikus Segélyszervezet képvisel6je részére.
Az atadasrol készilt fényképen Boka Tamas klubunk 2022/23-
as elnoke lathat6, amint dtnyujtja az utalds Osszegét szimboli-
zal6 tablacskat. Reméljiik, hogy tobbeknek tudtunk segiteni,
fajdalmukat és nélkiilozésiiket enyhiteni.

Molndr Imre Attila

OKUMENIKUS
SEGELYSZERVEZET

Elnok Ur 4tadja az adomanyt
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TARKA NAP

Els6 alkalommal rendezte meg Szolnok 6énkormanyzata majus
26-an a Tarka Napot. A rendezvény célja az volt, hogy rairanyit-
sa a figyelmet a fogyatékkal é16 és hatranyos helyzetli emberek
esélyegyenlGségére és esélyteremtésére. Az Ormos Imre Park-
ban megrendezett esemény civil szervezetek, cégek és intézmé-
nyek Osszefogasaval és tamogatasaval valdsult meg. Klubunk
a kezdeményezést 80 ezer forinttal tamogatta. Az id6jaras is
kegyes volt a szabadtéri rendezvényhez, igy a kozonség felh6t-
leniil élvezhette a szamos fogyatékkal él6 és hatranyos helyze-

tll el6ado szavald, prozai, zenés-tancos produkcidjat, melyekre
hosszasan, nagy lelkesedéssel késziiltek. Az el6adott darabokat
a publikum nagy tapssal jutalmazta, igy juttatva sikerélmény-
hez a szinpadon allokat. A nézék kozott helyet foglalé Boka Ta-
mas elnok és Sulyok Attila soros elndk 8szintén hisz minden-
nek fontossagaban és jelentdségében, élménybeszamoldjukban
ezt a klub felé is tolmacsoltak.

Sulyok Attila

FARSANG

2023. februar 24-én immar 21-ik alkalommal bucsuztattuk a
telet a hagyomanyos farsangi balunkkal. A Galéria Etterem Lo-
vagtermét ismét megtoltotte a jelmezes forgatag. Megtiszteltek
rotarys barataink Zentarol, és a nemzetkozi kapcsolatban érin-
tett fogado és kiilldé magyar csaladok is.

Boka Tamas elnoki koszontdjét kovetden a farsangolok vidam
csapata mutatkozott be. A szinpadra 1éptek az Addams Family
és a mexikoiak, varazslo, dominok és domina, piléta, atya és
apaca, a modernebb kort cowboyok és bankrablok képviselték.
Végiil Elnok urunk vacsordhoz vezényelte a diszes sereget. A
tartalmas vacsorat DJ Eszenyi segitségével kezdtiik ledolgozni.

3 gracia

A legkitartobb vendégek hajnalig roptak a tancot. A megpihen-
ni vagyo tancosokat a Mikromagus kapraztatta el fantasztikus
tritkkjeivel, majd éjfél el6tt a felajanlott tombolatargyak kisor-
solasa nyujtott izgalmakat és okozott mdkas perceket.

A farsangolok mar késziilhetnek jelmezeikkel a kovetkez, ter-
vek szerint 2024. februarban megtartandé tjabb fergeteges ren-
dezvénytinkre, melynek bevételei szintén jotékonysagi célokat
szolgal majd.

Janosi Zsolt

Hihetetlen...



LJOT, S JOL” - MODSZERVASAR A ROTARY KLUB SZOLNOK
SZERVEZESEBEN

2023. marcius 11-én keriilt megtartasra Szolnokon a ,,Mdd-
szervasar” nevil konferencia, melyen 19 rotary klub tagjai,
mintegy 42 6 részvételével 13 el6adason keresztiil ismerkedtek
meg egymas eredményes jotékonysagi projektjeivel. A szakmai
nap keretében a sikeres projektek mddszertani gyakorlatan ke-
resztlll a hatékony kommunikacios eszkzok szamtalan alkal-
mazasara is jo példakat lehetett latni. A fantasztikus hangulatd
nap végén mindenki szamos otlettel gazdagodva térhetett haza,
amivel az elkovetkezd években a sajat klub életét szinesitheti, a
klubok koz6tti szorosabb baratsagokat apolhatja.

,»JOt s jOl, ebben all a nagy titok” — fogalmazta meg anno Kazin-
czy Ferenc, melynek értelmezése a modszervasarok keretében
is helytallo.

A 2022-23-as kormanyzoi évben is az egyik jelentés szakmai
nap volt a ,Moddszervasar” konferencia, melyre az idén a Kor-
manyzosag és a Rotary Klub Szolnok kozos szervezésében ke-
riilt sor.

Nem ujkeleti programrol van sz6, hiszen az elmult hisz év-
ben az idei volt a hatodik megtartott nagysikert konferencia.
A program f6 gondolata az egymastdl tanulds - mai széval élve
a benchmarking -, az egymas programjainak megismerése és a
klubok kozti baratsag apolasa.

Egy-egy elnoki évben rengeteg fantasztikus jotékonysagi prog-
ramot szerveziink meg orszagos szinten, melynek révén szaz-
milliés nagysagrendben tudunk 4tadni adomanyokat. Ezért is
nem mindegy, hogy mindezt mekkora energiaval, raforditassal
és eredményességgel, azaz milyen hatékonysaggal tudjuk meg-
tenni.

A programhoz méltd, megfeleld és inspiralé helyszin kivalasz-
tdsa nem volt nehéz. A szolnoki REPTAR - mely 2016-ban az
év attrakcidja cimet is elnyerte — ismét idealisnak bizonyult,
ahol a repiiléstorténeti kiallitds egy a mai kornak megfelelé
modern kornyezetben, sok interaktiv eszkozzel szinesitve vara-
zsolja el a latogatokat.

A szervezés elsé pillanataban a legnagyobb félelmiink az volt,
hogy lesz-e érdeklédés, meg tudjuk-e tolteni hasznos el6ada-
sokkal és kell szamu hallgatosaggal ezt a napot. Ebben nagy
szerepet vallaltak az alkormanyzok és a kovetkezd év kormany-
z0 asszonya is, akiknek a segitségével az utolsé pillanatra ala-
kult ki a résztvevéi csapat.

A szakmai napon 19 klub képviseltette magat dsszesen 42 fével
és 13 el@adast hallgathattunk meg, melyben a bemutatott pro-
jektek altal Osszesen kozel szaz milli6 forintnyi nagysagrendii
adomany keriilt atadasra.

Az el6adasok sorat szamos video, képi és hangeftekt valamint
targyiasult bemutatds szinesitette.

A Rotary Klub Szolnok elnéki napinditéja utan fel volt adva a
lecke az elkovetkezd eladoknak, hogy tartsak az id6t és profin
adjanak el6. Ez sikeriilt is.

A nap programjanak kialakitisa révén megtanulhattuk a ,,10
perces technikaval’, hogy miként tudjuk bemutatni magunkat
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és a programunkat hatékonyan ugy, hogy az felkeltse az érdek-
16dést.

Nem csak az egyes klubok legeredményesebb projektjeinek be-
mutatasara kertilhetett sor, hanem sz6 szerint a sikeres projek-
tek modszertani alapjainak oktatdsara is és a kiilfoldi haldzat-
épitésben rejlé lehetéségek megismerése mellett.

A nemzetkdzi lovastabor és diaktaborok bemutatasan keresztiil
megtudhattuk azt is, hogy az egyes programok megvalsitasa-
nak fontos része a folyamatos és megfeleléen alkalmazott kom-
munikacid és a csapatmunka is.

A faraszt6 el6adas sokasagaba a szervez6k gondoskodtak sza-
bad programokrdl, a frissitékrél, a REPTAR megtekintésérél és
az interaktiv élményelemek kiprébalasardl, ahol lehetdség nyilt
a baratsag tovabbi apolasara is.

Mindenki sok hasznos étlettel és élménnyel tavozhatott, az
el6adok magukkal vihették az idei ,baratsag borat” is, mig le-
endd kormanyzonk, egy GOL vitorlas boldog tulajdonosa le-
hetett.

A résztvevék egyhangtlag a legfontosabbnak tartottak, hogy a
jovében is két-harom évente célszerti ezt a programot megtar-
tani.

Ismét igaz volt az 6t évvel ezel6tt Mészaros Zoltantdl elhang-
zott kormdnyzdi ige, miszerint: ,,egynek minden nehéz, soknak
semmi sem lehetetlen...”

A szervez6k nevében csak annyit tennénk még hozzd, hogy egy
jo csapattal konnyt a nehéz id6kben is hasznos, eredményes
programokat végrehajtani!

Sulyok Attila

dr. Sulyok Attila, jové évi elnok és Kovacsné Gila Erzsébet,
kovetkez6 kormanyzé a rendezvényen



KOVETKEZO ELNOK

Sziik egy honappal elnoki évem kezdete el6tt szorgosan ké-
sziilok az el6ttem 4allé évre. Nem csak az elnokség tagjaival,
hanem a bizottsagok vezetivel is rendszeresen egyeztetek a
korabbi évek tapasztalatairdl, javaslataikat beépitem a késziil6
programfiizetbe. Nagyon gyorsan eltelt a felkésziilésre szant
egy év, amelyet a jelenlegi elndkség arnyékdban toltottem.
Az 1j elndkség - a Rotary forgoszinpada szerint - rovidesen
kilép az arnyékbdl, lathatova vélik, a szemek raszegezédnek.
Figyelniink kell, hogy az arnyékbdl kilépve ne vakitson el a
fény, a lelkesedés, és mindig legyen szemkontaktusunk a klub
tagjaival.

Nagyon joles6 olyan klubban késziilni az elnoki évre, ahol
rengetegen segitenek, batoritanak és biztatnak. Tudom, cseré-
be a klubtagsag kiszamithatdsagot, odafigyelést remél és var el
- joggal. Az én és elnokségem felel3ssége lesz, hogy reményeik
beteljestiljenek.

Sulyok Attila
(elnok 2023/24)

dr. Sulyok Attila

Rotary

Club SZOLNOK
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CHARTER UNNEPSEG

A Rotary klubok életének egyik meghatdrozé alkalma, alapi-
tasuk évforduldjanak a meglinneplése.

Idén klubunk mar a huszonnegyedik életévébe 1épett.

Erre az Osszejovetelre mindig hivatalosak csaladtagjaink és
mas klubok tagjai is.

Idén nagyon szép szamban gytltiink ssze. Hozzatartozoink
mellett képviselték magukat a zentai testvérklubunk tagjai, il-
letve alapité klubunkbdl is eljott két tag.

Az {innepséget két csellé miivész miisora nyitotta, mely gyo-
nyOriien megalapozta azokat a nemes percet, amelyeket sike-
rilt egytitt toltentink.

A charter tinnepség mindig kivalé alkalom arra, hogy megko-
szonhessiik a klubtarsak, klubért tett munkajat.

Ez a feladat idén extra terhet jelentett szamunkra, hiszen min-
denki nagyon sokat tett szervezetiinkért.

Ebben az évben, rendhagyé médon, egy 4j dijat is adoma-
nyoztunk Sticz Ferenc baratunknak, aki mindig els6ként se-
gitett szervezésekben. Tobbek kozott a Charter tinnepség gor-
diilékeny lebonyolitasa is neki volt kdszénhetd.

O a dr. Konréd Jend dijat kapta.

Az év rotarystaja Czeglédi Sandor lett.

Szentgyorgyi Albert dijban Szutorisz Sziigyi Csongor része-
stilt, mig a Paul Harris fellowship elismerést Dr. Sulyok Attila
klubtarsunknak adomanyoztuk.

Az egyiittlét hangulatat barati beszélgetéseink szinezték.

Béka Tamds

Koccintas



ELNOKSEG TAGJAI 2022-23-BAN

Kiss Laszlo Boka Tamas Csoszity Zoltan

kincstdrnok elnok hdznagy

Antal Attila Mészaros Istvan Sulyok Attila Kalméan Tamas Molnar Imre Attila Dobozi Robert Czeglédi Sandor
titkdr alelnok kovetkezd elnck ifjusagi felels titkdr II. fundation felelGs klub bévités

UJ ELNOKSEG

Kiss Laszlo Sulyok Attila Kiirti Laszlo
kincstdrnok elnok hdznagy

Antal Attila Radé imre Boka Tamas Kalméan Tamas Pécz Janos Dobozi Robert Czeglédi Sandor
titkdr alelnok el6zo elnok ifjusagi felels titkdr II. fundation felelds klub bévités
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TISZTELETBELI TAGOK

Lakatos Laszlo Mrena Istvan dr. Pogéany Gabor Rakos Miklos t Szalay Ferenc ~ Szaldki Istvan dr.  Teszar Laszlo dr.  Turdczy Istvan

TAGOK

Andrési Imre Antal Attila Barazutti Laszl6 dr.

Boka Tamas Csoszity Zoltan

Deak Robert dr. Dobozi Rébert Gavris Szabolcs Janosi Zsolt Kiss Laszlo

Pomazi Gabor

Kovacs Jozsef

Nagy Tibor dr.

Rad¢ Imre dr. Sticz Ferenc Sulyok Attila dr. Szutorisz-Sziigyi Vaci Laszlo
Csongor
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KOSZONETNYILVANITAS A FELAJANLOTT 1%-ERT

A Rotary Klub Szolnok Egyesiilet koszonetet mond mindazoknak akik a 2021. évi személyi
jovedelemadojuk 1%-4t javunkra ajanlottak fel.

A jov8ben is koszonettel fogadjuk a megtisztel$ tdmogatasokat:
Adoészam: 18832024-1-16

Bankszamlaszam: Raiffeisen Bank 12050002-01489211-00100001
Internet: www.rotaryszolnok.hu

Rotary €% Hungary

E-mail: titkar@rotaryszolnok.hu District 1911
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A ROTARY CLUB SZOLNOK HIRLEVELE

Felel@s szerkeszt6 és kiadd: Rotary Club Szolnok
Fotok: Antal Attila, Czeglédi Sandor
Nyomdai munkalatok és tordelés: Hatas Reklamstadio Kft.
Megjelent 50 példanyban
Klubtaldlkozé: Hétf6 19 éra, Galéria Etterem, Szolnok
Internet: www.rotaryszolnok.hu, E-mail: titkar@rotaryszolnok.hu
Levelezési cim: Rotary Club Szolnok, 5000 Szolnok, Baross ut 20.



